
 

 

 

 

EduFEST – Vineri, 23 mai 2025 

 

 

Agendă: 

 

AN010 

10.00 –Deschidere EduFest - Elevi 

• Mihnea COSTOIU – Rector, Universitatea Națională de Știință și 

Tehnologie POLITEHNICA București  

• Teodora CHICIOREANU, Departamentul de Formare pentru Carieră 

Didactică și Științe Socio-Umane – Integrarea tehnologiei în activitatea 

didactică  

 

 

 

 

AN010 

10.20 -12.00  

Stop Cyberbullying - Protejează-te online! 

Oprescu Claudia și Stan Bianca (Coordonator educațional Ora de Net, Salvați 

Copiii) 

 

Bibliotecă 

 

10.20 – 12.00 – Secțiunea 1: Workshop-uri în paralel  

12.00 – 14.00 – Secțiunea 2: Workshop-uri în paralel 

14.00 – 15.00 - Pauză de masă 

15.00 – 17.00 – Secțiunea 3: Workshop-uri în paralel 

 



 

Lista completă workshopuri 

Workshopuri: sustinute de profesori 

• Stop Cyberbullying - Protejează-te online! (P1) 

• Tehnici de învațare în mediul universitar (P2)/Cum ne influenteaza 

starile emotionale creativitatea (P4) 

• Amprenta mea asupra lumii - atelier ecologic(P3) 

• Ce este cetățenia digitală? (P5)  (rezervă) 

• Jocuri logice și paradoxuri (P6) 

• Skill-urile viitorului: cum te pregatesti pentru un job care nu exista 

încă(P7) 

• Strategii eficiente pentru gestionarea stresului în mediul școlar(P8) 

• Realitatea augmentată în viața de zi cu zi (P9) 

 

Workshopuri- susținute de MD 

 

An1 

• Activitati interactive STEM(E1) 

• Recunoasterea si protejarea impotriva deepfake-urilor(E8) 

• Securitatea datelor personale(E6) 

• Stiinte Aplicate (E3) 

• Oportunitati de cariera-inginerie(E4) 

• Tranzitie digitala si competente digitale(E2) 

• Acordarea primului ajutor fara echipamente medicale(E9) 

• Pregatirea pentru situatii de urgenta (E7) 

• Diversitate si scoli incluzive(E5) 

•  

An2 

• Smart Learn Lab(M1) 

• Lentile fotografice: descoperă fotografia ca instrument de 

învățare(M2) 

• Gandeste creativ! Escape room cu miniprovocari(M3) 

• Te pui cu pompierii(M4) 

• Activități educative cu suport VR(M5) 

• Primul pas spre cariera ta(M6) 

• Inovație în pași simpli(M7) 

• Pitch & Post: Tips & Tricks pentru Prezentări și Social Media(M8) 

• Educație START – Stopăm Tentativele, Alegeri Responsabile pentru 

Tineri (M9) 

• EduTechMentor(M10) 
 


